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行政機關、學校減少使用免洗餐具
及包裝飲用水作業指引

【一般民眾響應】
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什麼是「行政機關、學校減少使用
免洗餐具及包裝飲用水作業指引」？
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推動目標

⚫為改變民眾生活習慣，誘導民眾逐步養成「自備、重複、少用」的
環保新觀念，減少使用免洗餐具、包裝飲用水等一次用產品，改善
資源耗用及污染環境的問題。

⚫由政府機關率先實施起帶頭作用，並納入學校將環保觀念向下扎根，
後續再逐步推動至民間單位，故環保署於110年9月29日發布「政
府機關、學校減少使用免洗餐具、包裝飲用水作業指引」（後簡稱
為作業指引），以利相關單位依循推動有關工作。

⚫為推動全民綠生活，源頭拚減量，對於非屬上述作業指引規範之對
象，也歡迎共襄盛舉。
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作業指引適用對象及範圍

⚫適用對象

• 行政院所屬中央二級機關及該機關所屬之機關、學校。

• 直轄市及縣（市）政府、鄉（鎮、市）公所及其所屬機關、學校。

• 行政院以外之其他政府單位得比照推動

⚫適用範圍

• 機關、學校主辦之會議、訓練及活動。

• 機關、學校辦公廳舍及校區內辦理之會議、訓練及活動。

註：1.會議：包括研討會、說明會、公聽會、研商會、國際會議等會議。

2.訓練：包括講習、研習、進修、培訓等訓練。

3.活動：包括慶典、典禮、嘉年華、園遊會、展覽、節慶活動等。
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作業指引之一次用產品定義

⚫免洗餐具

• 各類材質之碗、盤、碟、便當餐盒、筷及湯匙，不含點心盒及水果盒。

⚫包裝飲用水

• 含杯水、瓶裝水或飲料，各類材質一次用飲料杯，不含扁紙杯。



6
6

6



7

02
一般民眾如何共同響應作業指引？
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響應方式-使用可重複清洗餐具

提供環保餐具盛裝

提供鐵盒便當、桶裝飲料
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響應方式-使用可重複清洗餐具

圖片來源：國立科學工業園區實驗高級中學

提供飲料杯租借

提供飲料杯租賃、桶裝水 以可重複清洗餐具供餐

圖片來源：網路

圖片來源：嘉義縣環保局

遊園會、大型活動提供餐具租借
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替代方式

⚫對於無法在現場食用者應以何種方式供應餐點？

• 可改提供便當以外非塑膠包裝之餐點，如提供點心麵包盒、水果盒、
飯捲、飯糰、三明治、潛艇堡等。

• 可請參與者自備容器，或提供非塑膠類免洗餐具等方式辦理。

圖片來源：網路
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案例影片分享
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案例影片分享
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取得更多資訊：

環保署一次用產品源頭減量宣導網
https://hwms.epa.gov.tw/single-use
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Thank you

敬請指教

如有相關問題，歡迎來電洽詢：

行政院環境保護署 資源回收管理基金管理會

(02)2370-5888 連奕偉組長分機：3301；張紹欣 分機：3311


